
SAMEDI SOIR

La Velhada
19h : REPAS SORTI DU PANIER

21 H : CONCERT “BESTIAS”
par l’ensemble vocal

TERRAS
répertoire trad. limousin

 ouvert à tous
participation libre au chapeau

(merci de votre générosité)

SAINT-MÉARD (87)
10-11 JANVIER 2026

SAMEDI & DIMANCHE
STAGE DE CHANT

OCCITAN
AVEC JEAN-MARC DELAUNAY

Dins la forest

SE MARCAR A L’ESTAGI
Inscrivez-vous vite pour pouvoir participer
au stage (nombre de places limité) !
NOM ......................................................................
Prénom ..................................................................
NOM* ....................................................................
Prénom* ................................................................
Adresse .................................................................
.................................................................................
Tél ...........................................................................
Courriel .........................................….....................

* si inscription en couple, nom et prénom
de la 2e personne.

Tarifs
☐ Stage tarif plein .......... 45 € x ..... = ......... €
☐ Stage tarif réduit*........ 40 € x ..... = ......... €
☐ Repas dimanche midi 15 €  x ..... = ......... €
Allergie ou régime alimentaire particulier :
.................................................................................
Nous adapterons au mieux.

Total  …………………………………….......  = .....…. €

La velhada : participation libre au chapeau
(merci de votre générosité).

* étudiants, chômeurs, -14 ans, adhérents
I.E.O.

Bulletin d’inscription à retourner accompagné
du chèque de règlement à l’ordre de « I.E.O.
Lemosin » avant le lundi 5 janvier 2026 à :
Librariá occitana – 42 Rue Haute-Vienne –
87000 Limòtges (Limoges)

Inscription en ligne : https://urls.fr/DkDZO3

COMA SE PASSA ’QUÒ ?
Le stage [sur inscription]

Oraris
Samedi 10 janvier : 14h30-18h30
(Accueil à partir de 14h)
Dimanche 11 janvier : 9h30-12h /
14h-16h30

Repas
Samedi soir : Repas sur place, buffet
commun partagé. Apportez de quoi
manger (et vos couverts) !
Dimanche midi : Repas chaud sur place,
sur réservation - 15 €.

Per durmir
Pour toute formule d’hébergement, vous
pouvez contacter l’Office de Tourisme de
Briance-Combade au 05 55 69 63 69.
Vous trouverez des hébergements à tous
les prix sur des sites tels que booking.com,
chambres-hotes.fr, airbnb.fr...

La velhada [ouvert à tous]

Samedi 10 janvier
19h : Auberge espagnole - Repas +
couverts sortis du panier
21h : Concert “Bestias” par le groupe
Terras
Participation libre au chapeau (merci de
votre générosité)

Amicale laïque
limousine

sur inscription



• Ateliers de langue pour adultes et
animations dans les écoles
• Appui à la programmation culturelle :
animations et spectacles
• Aide à la traduction, à l’installation de
panneaux en occitan
• Enquêtes sur la langue, les savoir(-faire)
populaires et numérisation de ces collectes
• Réalisation de films documentaires
• La Biaça : la-biaca.org, nos collections
audio-visuelles en ligne
• Un lieu : la Librariá occitana, 42 rue
Haute-Vienne à Limoges, point de vente
(livres, CD,...), d’accueil et d’information
sur la langue et la culture occitanes
• Un site de vente en ligne : libraria-
occitana.org

STAGE
Dans les chansons traditionnelles, les
bois et forêts ne sont jamais l’objet de
descriptions poétiques, mais sont
avant tout le théâtre d’évènements,
badins ou dramatiques : lieux propices
aux rencontres ou aux tentatives
amoureuses, mais aussi aux crimes et
brigandages. On y croise des
travailleurs, charbonniers, scieurs de
long ou fagoteurs, on s’y arrête près
des claires fontaines, on y dialogue
avec les oiseaux, au risque de croiser
le loup en chemin. Enfin, on lève la
tête vers les arbres, pour leur rendre
hommage… ou les couper !

Jean-Marc Delaunay vous propose
donc de traverser en chansons les
forêts du Limousin et du Périgord, en
puisant dans différentes sources
régionales, écrites ou enregistrées.
Nous apprendrons les mélodies
oralement, les paroles seront
distribuées aux stagiaires.

05 55 32 06 44 - IEO-LEMOSIN.ORG

À SUIVRE DU 16 AU 18 JANVIER :
LA « SEMAINE OCCITANE » DU DPT
MUSIQUES TRADITIONNELLES DU CRR À
LIMOGES (87) INVITE LE MORVAN

Vendredi 16 à 20h, auditorium du CRR :
Conférence de Vincent Belin « Musiques du
Morvan ».
Samedi 17 et dimanche 18, salle du Vigenal :
Stage de danses du Morvan avec Gilles Lauprêtre ;
stage de musique du Morvan avec Aline Pilon
(sur inscription).
Samedi 17 à 21h, salle du Vigenal : Bal avec
T.O.G., musique du Nivernais et du Morvan.
Renseignements : mustradlimoges-at-gmail.com

LA VELHADA : “BESTIAS”
CONCERT DE TERRAS

Terras est un ensemble vocal de dix
musiciens et chanteurs avec comme
répertoire principal, le fonds
traditionnel limousin, surtout en
occitan, sur des arrangements
originaux.
Leur nouveau concert “Bestias” a pour
thème central les animaux, si présents
dans l’imaginaire collectif.

Ouvert à tous.
Participation libre au chapeau (merci de votre
générosité).

Amicale laïque
limousine

JEAN-MARC DELAUNAY
Jean-Marc Delaunay travaille depuis la fin des
années 1980 sur les musiques traditionnelles, et
en particulier sur les différents répertoires des
régions du Massif Central. Titulaire du Diplôme
d’État dans ce domaine, il pratique et enseigne
plusieurs instruments (violon, flûtes, cornemuses)
à l’école de musique de Saint-Yrieix-la-Perche, et 
publie des articles et répertoires sur le site du
CRMTL (Centre régional des musiques
traditionnelles en Limousin).

L’INSTITUT D’ESTUDIS
OCCITANS
DAU LEMOSIN

EMB L’AJUDA DE :

Votre centre de ressources pour
la langue et la culture occitanes
en Limousin


